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Учебный план организованной образовательной деятельности (ООД) на 2024-2025 учебный год 
Учебный план 

 образовательной деятельности 

          Коллектив МБДОУ № 25 работает по Основной образовательной программе, с использованием основной образовательной  

программы «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, Э.М.Дорофеева. 

     В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в 

режиме дня различные виды детской деятельности. 

          Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми 

(игры-занятия,  игровые образовательные ситуации, праздники, развлечения) формы детской деятельности, так и 

самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка игр-занятий соответствуют Сан ПиН 2.3/22.4.3590-20 

№ 
п/п 

Базовый вид 

деятельности 

I младшая группа II младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовит. 
к школе группа 

в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год 

1.1 

 

Познавательное 

развитие. 
Ознакомление с 
миром природы. 

1раз в 2 

недели 

2 18 1раз в 2 

недели 

2 18 1раз в 2 

недели 

2 18 1раз в 2 

недели 

2 18 1раз в 2 

недели 

2 18 

1.2 Познавательное 
развитие. 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 

1раз в 2 
недели 

2 18 1 раз в 
неделю 

4 36 1 раз в 
неделю 

4 36 1 раз в 
неделю 

4 36 2 раза в 
неделю 

4 36 

1.3 Познавательное 
развитие. 

Познавательно-
исследовательская и 

- - - - - - - - - 1 раз в 
неделю 

4 36 1 раз в 
неделю 

4 36 



 

продуктивная 
(конструктивная) 

деятельность 

1.4 Познавательное 
развитие. 

Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 

кругозора. 

- - - 1раз в 2 
недели 

2 18 1раз в 2 
недели 

2 18 1раз в 2 
недели 

2 18 1раз в 2 
недели 

2 18 

1.5 Речевое развитие. 2 раз в 

неделю 

8 72 1 раз в 

неделю 

4 36 1 раз в 

неделю 

4 36 2 раз в 

неделю 

8 72 2 раз в 

неделю 

8 72 

1.6 Художественно-
эстетическое 

развитие.    
Рисование 

1 раз в 
неделю 

4 36 1 раз в 
неделю 

4 36 1 раз в 
неделю 

4 36 2 раза в 
неделю 

8 72 2 раза в 
неделю 

8 72 

1.7 Художественно-
эстетическое 

развитие. 
Лепка 

1 раз в 
неделю 

4 36 1раз в 2 
недели 

2 18 1 раз  в 
2  недел

и 

2 18 1 раз в 2 
недели 

2 18 1 раз в 2 
недели 

2 18 

1.8 Художественно-
эстетическое 

развитие. 
Аппликация 

- - - 1раз  в 
2  недел

и 

2 18 1раз в 2 
недели 

2 18 1 раз в 
неделю 

4 36 1 раз в 
неделю 

4 36 

1.9 Художественно-

эстетическое 
развитие. Музыка 

2 раза в 

неделю 

8 72 2 раза в 

неделю 

8 72 2 раза в 

неделю 

8 72 2 раза в 

неделю 

8 72 2 раза в 

неделю 

8 72 

1.1

0 

Физическое 
развитие. 

3 раза в 
неделю 

12 108 3 раза в 
неделю 

12 108 3раза в 
неделю 

12 108 3 раза в 
неделю 

12 108 3 раза в 
неделю 

12 108 

ИТОГО  в неделю: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 14 56 504 

Всего: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 14 56 504 
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